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Formacion
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CONCLUIDA

DOCTORADO

ANA ISABEL VARELA
BORRAZAS

Doctora

Doctorado Educacion (2016 - 2023)

Universidad de Sevilla, Facultad de Ciencias de la Educacién, Espafa
Titulo de la disertacion/tesis/defensa: La reflexion del profesor universitario desde enfoque de

isabel.varela@ucu.edu.uy Learner-centered. Propuesta de autoevaluacion docente y su utilizacion en el desarrollo

Gil 963 profesional.
098552863 Tutor/es: Paulino Murillo Estepa - Victor Hugo Perera
Descripcién del titulo obtenido: Doctora en Educacion
i Obtencion del ttulo: 2023
Sitio web de la disertacion/tesis/defensa: https://idus.us.es/handle/11441/143742
Financiacion:

Fundacion Carolina, Espafna

Palabras Clave: Learned-centered cuestionario profesor universitario reflexién docnete
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacién / Educacion General / Docencia universitaria

MAESTRIA

Maestria en Intervencion psicopedagdgica (2007 - 2009)

Universidad Catdlica del Uruguay - Facultad de Psicologia, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Las teorias implicitas en docentes uruguayos. Un espacio
entre lodichoy lo hecho.

Tutor/es: Gregorio Daniel TRIAS SEFERIAN

Obtencion del titulo: 2012

Sitio web de la disertacion/tesis/defensa:
http://magix.ucu.edu.uy:8086/opac?/servlet/edu.magix.bibopac.hbivedetreg?20041115,0,13
Palabras Clave: aprendizaje creencias docentes

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / intervencién psicopedagogica

GRADO

Magisterio (1982 - 1984)

Administracién Nacional de Educacion Publica - Institutos Normales de Montevideo , Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa:

Obtencion del titulo: 1984

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacién / Educacion General /

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATOLICA DEL URUGUAY - URUGUAY
Departamento de Educacion/ Centro LUDUS - Escuela de
Postgrados

VINCULOS CON LA INSTITUCION


mailto:isabel.varela@ucu.edu.uy
http://https//idus.us.es/handle/11441/143742
http://http//magix.ucu.edu.uy:8086/opac9/servlet/edu.magix.bibopac.hbivedetreg?20041115,0,13

Funcionario/Empleado (07/2022 - a la fecha)

Profesora Alta Dedicacion Departamento de Educacién 40 horas semanales / Dedicacion total
ACTIVIDADES

DOCENCIA

Maestria en Curriculum y Aprendizaje (08/2022 - a la fecha)

Maestria
Responsable

Maestria en Metodologias Activas de Ensefianza (03/2023 - ala fecha)

Maestria
Responsable

Licenciatura en Educacion Inicial (03/2023 - a la fecha)

Grado
Responsable

GESTION ACADEMICA

Direccion de Centro (02/2023 - a lafecha)

Vicerrectoria de Programas Académicos, Centro Ludus

Otros 30 horas semanales

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Ciencias de la Educacion / Docencia universitaria

SECTOR ENSENANZA TECNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PUBLICO - ADMINISTRACION
NACIONAL DE EDUCACION PUBLICA - URUGUAY

Consejo Directivo Central / Direccion Sectorial de Planificacion
Educativa

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (07/2020 - 04/2022)

Direccion técnica en Area de Disefio y Desarrollo Curricular 40 horas semanales / Dedicacién total
ACTIVIDADES

SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

Coordinacién equipos encargados del diseiio de los documentos de la transformacion curricular
(08/2020 - 04/2022)

Direccion Sectorial de Planificacion Educativa
40 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - REPUBLICA DOMINICANA

Accion Empresarial por la Educacion
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Otro (06/2020 - 06/2020)

Profesora/Co-disefiadora del curso 20 horas semanales

Co-disenoy dictado del curso virtual Ajuste de las préacticas curriculares y pedagégicas ante la
puesta en vigencia de los protocolos sanitarios que previenen la Covid-19, para profesores de la
Republica Dominicana

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATOLICA DEL URUGUAY - URUGUAY



Facultad de Ciencias Humanas
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2011 - 06/2020)

Profesor de tiempo completo 40 horas semanales / Dedicacion total
Profesor Tiempo Completo del Departamento de Educacion, gozando de licencia especial

Funcionario/Empleado (03/2009 - 06/2015)

Coordinacion de Postgrado 10 horas semanales
Antes de la Coordinacién me desempené como profesora de Postgrado

ACTIVIDADES
PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Proyecto ULTREIA Inicial (03/2014 - 12/2015)

Proyecto ULTREIA de apoyo a los maestros de Inicial 4y 5 de 6 colegios privados de zona
carenciada de Montevideo, para el desarrollo de estrategias de preparacion a la lectoescritura - (10
hs.)

5 horas semanales

Departamento de Educacion

Otra

Coordinador o Responsable

Concluido

Alumnos encargados en el proyecto:

Especializacion: 1

Maestria/Magister:1

Maestria/Magister prof:1

Financiacion:

Fundacion Niflos con Alas, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Varela, I.

Palabras clave: estrategias docentes educacion inicial

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Educacion Inicial

Innovacién matemétic@ (05/2012 - 12/2013)

Investigacion para Plan Ceibal dirigida por Pontificia Universidad Catolica de Chile. Disefio cuasi
experimental para la inclusion de tecnologia en el aprendizaje de matematicas en nifios de 4° afo en
escuelas de Montevideo. Coordinamos el equipo local de la investigacion

10 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

Alumnos encargados en el proyecto:

Especializacion:2

Equipo:

DOCENCIA

Licenciatura en Educacion Inicial (03/2009 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Curriculo, 3 horas

Pedagogia, 3 horas

Introduccion a la Educacion Inicial, 3 horas
Lenguaje escrito, 2 horas

Licenciatura en Psicopedagogia (03/2009 - a la fecha)

Grado
Responsable
Asignaturas:



Teoriay practica del Curriculo, 3 horas

Diploma en Disefio y Desarrollo Curricular UCU-UNESCO (10/2011 - ala fecha)

Perfeccionamiento

Organizador/Coordinador

Asignaturas:

Docencia fase distancia, 3 horas, Tedérico

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Disefo curricular

Postgrado de Especializacion en Dificultades del Aprendizaje (04/2009 - 12/2015)

Especializacion

Responsable

Asignaturas:

Bases neurolégicas del aprendizaje, 1 horas

El aprendizaje y sus dificultades, 1 horas, Tedrico-Practico

CAPACITACION/ENTRENAMIENTOS DICTADOS
Departamento de Educacion, Desarrollo Profesional Docente (05/2015 - a lafecha)
SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

Integrante del grupo de disefo y apoyo a docentes de educacion a distancia por pandemia COVID-19
(03/2020-05/2020)

Centro LUDUS, Vice-rectoria de programas académicos
20 horas semanales

GESTION ACADEMICA

Coordinacion Académica Diploma en Diseio y Desarrollo Curricular - programa semi-presencial
(02/2012-07/2020)

Otros

Coordinacion de cursos y talleres externos: Desarrollo Profesional Docente (02/2016 - 12/2017)

Facultad de Ciencias Humanas, Departamento de Educacion

Gestién de la Ensenanza

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Educacion

Coordinacion Licenciatura en Educacién Inicial (03/2011 - 02/2016)
Otros

Coordinacion académica Postgrado en Dificultades del Aprendizaje (02/2009 - 12/2014)
Otros

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - PERU

Universidad Antonio Ruiz de Montoya
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Profesor visitante (01/2017 - 05/2017)

profesor encargado 10 horas semanales

Disefno y dictado de cursos semi-presenciales Fundamentos del Curriculo y Disefio y Construccion
curricular

ACTIVIDADES

DOCENCIA



Diplomado de Especializacién en disefio y gestién curricular (01/2017 - 05/2017)
Especializacion

Responsable

Asignaturas:

Fundamentos del curriculo y Disefio y construccion curricular, 60 horas, Tedrico-Practico
Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Ciencias de la Educacion / Disefio curricular

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - SUIZA

Bureau Internacional de Educacion - UNESCO
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Colaborador (09/2011 - 12/2013)

Consultor - tutor 3 horas semanales
Consultoria para la organizacion del Postgraduate Diploma in Curriculum Design and Development
en Dar es Salaam, Tanzania. Tutora en el mismo

ACTIVIDADES
CAPACITACION/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

IBE- UNESCO, Postgraduate Diploma in Curriculum Design and Development (09/2011 - 12/2013)

asesoramiento a la gestion del Diploma en Dar es Salaam, Tanzaniay tutoria a distancia de
estudiantes
2 horas semanales

Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Diseno curricular

Produccion cientifica/tecnolégica

Mitrabajo se ha orientado a la formacion profesional de los docentes, tanto inicial como en servicio.
Otra drea de desarrollo profesional e investigacion la he realizado acerca del Disefio curricular. En
ambos ambitos se ubica milabor de gestion en la Universidad, las consultorias realizadas, el
asesoramientoy las investigaciones.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Construccion y validacion de un cuestionario para la reflexion pedagégica del profesor universitario
centrada en el aprendizaje (Completo, 2022)

Varela, I.
Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado Continuacién de la antigua Revista de
Escuelas Normales, v.: 98 36.2, 2022
Palabras clave: docente reflexion aprendizaje cuestionario validacion
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educaciéon General / Desarrollo docente
Medio de divulgacién: Internet
E-ISSN: 25303791
DOI: 10.47553/rifop.v98i36.2.89378
http://dx.doi.org/10.47553/rifop.v98i36.2.89378
WEB OF SCIENCE™

Orchestrating the XO computer with digital and conventional resources to teach mathematics.
(Completo, 2014)

DIAZ, A., NUSSBAUM, M., Varela, I.


https://doi.org/10.47553/rifop.v98i36.2.89378

Journal of Computer Assisted Learning, 2014

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educaciéon / Educacion General / Tecnologia educativa
Medio de divulgacién: Internet

Escrito por invitacion

ISSN: 02664909

E-ISSN: 13652729

DOI:10.1111/jcal.12081

http://jcal.info/index.htm

Articulo de investigacion sobre el Proyecto Innovacion matematic@
Scopus’ WEB OF SCIENCE™

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Curriculo basado en la escuela (2012)

Completo

Varela, I.

v: 9

IBE - UNESCO

Medio de divulgacién: Otros

Se trata de un Mdédulo de formacion para las actividades de IBE UNESCO en América Latinay
Africa

TEXTOS EN PERIODICOS O REVISTAS

Ensefar para el desarrollo de competencias. (2023)

Didactica Primariav: 38, 28, 35
Revista
Varela, I.

ISSN/ISBN:2301 - 1386

Medio de divulgacién: Otros
Fecha de publicacién: 11/09/2023
Lugar de publicacion: Montevideo

Uruguay y las competencias en la transformacién curricular. De transformar se trata. (2023)

Novamérica. La revista de la patria grande.v: 177, 16,21
Revista
Varela, I.

ISSN/ISBN:0325-6960

Medio de divulgacién: Internet
Fecha de publicacién: 11/09/2023
Lugar de publicacién: Rio de Janeiro
www.novamerica.org.br

Produccion técnica

TRABAJOS TECNICOS

Adecuacién curricular nivel Inicial y Primaria (2023)

Consultoria

Varela, I., Opertti Belando Renato Esteban, Cecilia Roso

Analisis y recomendaciones sobre la adecuacién de los documentos curriculares nacionales en
elaboracion.

Pais: Republica Dominicana

Idioma: Espanol

Disponibilidad: Restricta

NUmero de paginas: 42

Duracion: 3 meses

Institucién financiadora: Organizacion de Estados Iberoamericanos
Medio de divulgacién: Otros


https://doi.org/10.1111/jcal.12081

Editora invitada (2023)

Otra

Varela, I.

Seleccionar temas y autores para revista monografica Formar docnetes para un mundo mejor.
Pais: Espana

Idioma: Espanol

Ciudad: Madrid

Disponibilidad: Irrestricta

Medio de divulgacién: Internet
https://www.cuadernosdepedagogia.com/content/Inicio.aspx
El nimero se publica en el mes de octubre.

Disefio pedagégico cursos MOOC para docentes (2022)

Elaboracion de proyecto

Varela, I., Equipo Ceibal

Disefar el primer escaldn de la formacion de docentes para la transformacion curricular en
Uruguay

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Ciudad: Montevideo

Disponibilidad: Restricta

Duracién: 3 meses
Institucion financiadora: World Bank
Medio de divulgacién: Otros

Curriculo digital en Uruguay (2020)

Consultoria

Varela, I., ARISTIMUNO, A.

Analisis de viabilidad y recomendaciones para desarrollar un curriculo digital en Uruguay
Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Ciudad: Montevideo

Disponibilidad: Restricta

NuUmero de paginas: 50

Duracién: 4 meses

Institucién financiadora: Banco Interamericano de Desarrollo

Palabras clave: disefio curricular curriculo digital

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Educacion General / Disefio curricular
Medio de divulgacion: Otros

no disponible

Disefio cursos semi-presenciales (2017)

Consultoria

Varela, I.

Disefo del Diplomado de Especializacion en Disefio y Gestién Curricular de la Universidad Antonio
Ruiz de Montoya

Pais: Peru

Idioma: Espanol

Ciudad: Lima

Disponibilidad: Restricta

Duracion: 1 mes
Institucion financiadora: FORGE

Palabras clave: Curso semi-presencial
Medio de divulgacién: Otros

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TiTULOS



Beca doctoral de Fundacién Carolina (2016)

(Internacional)

Fundacion Carolina

Obtengo la Beca Doctoral de la Fundacion Carolina para docentes de las Universidades privadas
del Uruguay. Se acepta la postulacién en la Universidad de Sevilla

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Simposio AIDIPE 2019 - XIX Congreso Internacional de Investigacién Educativa (2019)

Congreso

Comunicacién aceptada: Construccion de un cuestionario para la reflexion pedagdgica del profesor
universitario, centrada en el aprendizaje

Espana

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 24

Nombre de la institucion promotora: AIDIPE Palabras Clave: Docente Aprendiz Aprendizaje
Universidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Ciencias de la Educacion / Ciencias de la Educacion / docencia universitaria
Comunicacién a partir de avances de Tesis doctoral. Publicada en Actas en
https://aidipe2019.aidipe.org/files/2019/07/Actas_AIDIPE2019_Vol_IV.pdf

Nuevo curriculo nacional: préoximos pasos (2017)

Seminario

Seminario Internacional

Pert

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Carga horaria: 16

Nombre de lainstitucion promotora: Universidad Antonio Ruiz Montoya-FORGE (GRADE)
Palabras Clave: curriculo proceso curricular

Participacion como Experta Internacional en tema curricular

Teorias implicitas en docentes del sistema educativo uruguayo (2011)

Otra

Xl Jornadas Internacionales de Psicologia Educacional

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Universidad Catélica del Uruguay - Facultad de Psicologia

CONSTRUCCION INSTITUCIONAL

Universidad Catdlica del Uruguay:

Lideralos procesos de rediseno curricular de la Licenciatura en Educacion Inicial en 2013-2014,

Realiza disefio del curriculo del Diploma en Disenoy Desarrollo Curricular (semipresencial) que la
Universidad ofrece en convenio con IBE-UNESCO.

Realiza el disefio instruccional de este programa, administrando, organizando y manteniendo la plataforma
digital.

Disenael curriculo de la Maestria en Curriculo y Aprendizaje, (semipresencial)

Realiza el diseno instruccional de este programa, administrando, organizando y manteniendo la plataforma
digital.

Se integra al centro LUDUS de apoyo a los docentes de la universidad.

Forma parte del equipo fuerza creado ad hoc al inicio de la pandemia por COVID-19 con la finalidad de
sostener los cursos de la universidad.



